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Sveikatos duomeny analizés aprasymas

® Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo
13 d. jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos
HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendriej1 sveikatos saugos reikalavimair” 75 punkte nurodyta, kad
mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo tur1 uztikrinti, kad
mokiniai 1ki 18 mety ugdymo procese dalyvauty pasitikring
sveikatg ir pateike vaiko sveikatos pazymejima, 1Sduota ne
ankscCiau kaip prieS metus. Naujoje mokykloje pradé€je mokytis
mokinial vaiko sveikatos pazyméjimg turi pateikti iki rugséjo 15 d.
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Sveikatos duomeny analizés apraSymas

® >Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzZio 26 d.
1sakymu Nr. V-657 ,,D¢l elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*
pakeitimo®, nuo 2018 m. birzelio 1 d. duomenys, susij¢ su vaiko sveikatos
pazymeéjimu, visose asmens sveikatos prieziuros jstaigose privalo biiti
tvarkomi elektroniniu budu. >Mokinio sveikatos pazymejimg sudaro: I dalis

,Sveikatos biikles jvertinimas® ir II dalis ,,Danty ir Zandikauliy buklés

jvertinimas*. >UzZpildytos pazyméjimo I ir II dalys nesusijusios ir |

Elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros

informacing sistemg (toliau — ESPBI IS) pateikiamos atskiral. >Pirma

pazymeéjimo dalj turi teis¢ pildyti Seimos gydytojas (vaiky ligy ir vidaus ligy
gydytojai) arba slaugytojas, antrg dalj — gydytojas odontologas arba gydytojas
ontologas specialistas, arba burnos higienistas.
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Mokinio sveikatos pazyméjimas Forma Nr. E027 — 1

® Kaip ir kiekvienais mokslo metais privalomas sveikatos patikrinimo
pazymejimas (Forma Nr. EO27 — 1) yra pateikiamas ugdymo jstaigai.

® Nuo 2020 m. Seimos gydytojas duomenis apie mokinio sveikata pateikia
elektroninéje sveikatos sistemoje (ESPBI IS). Kuriy duomenys yra
nukreipiami ] mokiniy sveikatos stebésenos sistemg (VSS IS).

® Istaigoje dirbantis VSS analizuoja sveikatg atspindinCius rodiklius 1r
gydytojo rekomendacijas, ruosia saviripas planus esant poreikiui, kad
buty galima kryptingai jgyvendinti sveikatos prieziirg ugdymo jstaigoje.
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ReikSmiy paaisSkinimas

N - absoliutus asmeny skaicius.
Rodiklio reikSmé - skaitin¢ rodiklio reikSme ugdymo jstaigoje.

Rodiklio reikSmé savivaldybéje - skaitin¢ rodiklio reikSme savivaldybe¢je.
Pokytis - pateikiama skaitiné ugdymo jstaigos rodiklio pokycio reikSmé, kuri vaizduojama

su "+" Zenklu, je1 reikSmé padidéjo, palyginus su pra¢jusiais metais

Ir "-", jei sumazéjo.

Rodiklio pokytis bus pateikiamas faliSV@ispalva, jei tai reiskia statistiskai reik§minga rodiklio
pokyt], palyginti su pra¢jusiy mety reikSme

ir balta, jei pokytis nebuvo statistiskai reikSmingas, palyginus su praeity mety rodiklio
eikSme.
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Pasitikrine sveikata vaikai
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Pasitikrinusiyju ir nepasitikrinusiyjuy sveikata vaiky
poky¢iai 2021-2022 m. (proc.)
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malitinimas

§114
Vaiky, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (proc.)

Vaiky, kuriems nurodytos specialiosios B457
rekomendacijos, dalis (proc.)

Vaiky, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, s
dalis (proc.)

apribojimy, dalis (proc.)
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Bendrosios Ir specialiosios rekomendacijos, pritaikytas

Vaiky, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy T 9 >
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Kiuno mases indeksas
(toliau — KMI)
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Vaiky pasiskirstymas pagal KMI,
2021-2022 m. ( proc.)

70,0
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20,0
18’8 ‘ﬂ - ”
’ Per mazas Normalus Antsvoris Nutukimas Nejvertinta
= 2020/2021 m.m. 36,4 59,0 0,0 0,0 4,6

2021/2022 29,7 61,7 4,6 0,6 3,4
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Fizinio lavinimo grupés
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Vaiky pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes
2021-2022 m. ( proc.)
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0
Pagrindiné ParenglamOJl Specialioji Atleisti Nejvertinta
= 2020/2021 100 0 0 0

2021/2022 98,86 O 1,14 0 0
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Danty buklé
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Danty éduonies intensyvumo (kpi+KPI) indeksas
2021/2022 m.m.

ﬁ(pi+KPI indekso ribos: \
Labai Zemas - maziau nei 1,2.
Zemas - 1,2-2,6.
Vidutinis 2,7-4,4.

kpi+KPI indekso pasiskirstymas pagal Aukstas 4,5-6,5.
vaiky amziy Labai aukstas - daugiau nei 6,5.

i \ JRUTeIBS, )
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6 Vaiky dalis (proc.) ir kpi+KPI indekso reiksmés
5 pasiskirstymas
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Mokinial, turintys sveikus dantis, 2020/2021 m.m.

100 96,67
75,86 76.92 82,99

80 3448

= 17,69

- 38,52 15,38 I

" | B

0 L
Lopselis Darzelis PrieSmokykline Bendras

® Mokiniy, neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.)

Mokiniy, neturinciy sgkandzio patologijos, dalis (proc.)
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2021/2022 m. profilaktiSkai sveikatg pasitikrino 100 proc. vaiky.
Isigaliojus nauja1 Mokinio sveikatos pazymejimo formai, nebenurodomi
vaiky organy sistemy sutrikimai, bet Seimos gydytojas pateikia bendras
arba specialigsias rekomendacijas, kuriy turi biiti latkomasi vaikams
dalyvaujant ugdymo veikloje. Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios
rekomendacijos 8 proc., 0 4,57 proc. mokiniy — specialiosios
rekomendacijos. Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas 1,14 proc.

0,57 proc. mokiniy, turin¢iy nutukima, o 29,71 proc. turin€iy per maza
SVor].

98,86 proc. mokiniy priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei,
1,14 proc.

priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei.

17,69 proc. mokiniy, neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir
1Straukty danty.
82,99 proc. mokiniy, neturin¢iy sgkandzio patologijos .
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Rekomendacijos

Tikslinga vaiky tévus jtraukti j sveikatos stiprinimo veiklas — organizuoti
ir vykdyti mokymus, apimancius aiskig, iSsamig ir patikimg informacijg
apie mitybga, fizin] aktyvuma.

Biitina vaiky sveikatos prieziiirg vykdyti visomis kryptimis, ypatingg
demes; skiriant regos sutrikimy profilaktikai: tinkamai aplinkai (Zaidimy
vieta, sedejimo poza, apSvietimas, laiko leidimas prie kompiuterio ir
televizoriaus), poilsiui (akiy mankstelés), pilnaverte1 mitybai bei
profilaktiniam regé¢jimo tikrinimui.

Mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie sglygoty kvépavimo sistemos
ligas, didel; démesj skiriant profilaktikai (tinkama higiena, mityba, fizinis
aktyvumas darbo — poilsio rezimas).
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ACIU UZ DEMESI




